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Cher(e)s Collegues,

Nous avons le plaisir de vous accueillir & une nouvelle édition
du Congrés National de Médecine Esthétique et de Chirurgie
Dermatologique, au Palais des Congrés de Paris.

Depuis plus de 40 ans, le Congrés SFME rassemble la
communauté francophone de médecine esthétique et de
chirurgie dermatologique autour d'un moment privilégié
d'apprentissage, de convivialité et d’échanges.

Cette année, le Comité Scientifique a souhaité proposer des
formats plus concrets et pédagogiques, associant vidéos
anatomiques, cas cliniques commentés, démonstrations en
direct et ateliers, afin de replacer la pratique au coeur des
échanges. Nous avons élaboré un programme centré sur les
thématiques majeures du secteur et des nouveautés revisitées :
gestion des complications et utilisation de la hyaluronidase,
injectables, mésothérapie esthétique, médecine anti-age,
apport de I'imagerie médicale et bien d'autres.

Les exposants présents dans le hall d’exposition proposent
également les innovations et les technologies qui font évoluer
nos approches cliniques (dans les sessions sponsorisées).

Notre Congrés se veut un véritable carrefour de partage

et d'échanges, ouvert a toutes celles et ceux qui souhaitent
présenter leurs travaux gréce a la soumission de résumés dans
des sessions dédiées. Fidéles a notre volonté d’ouverture, nous
renforcons également nos collaborations avec plusieurs sociétés
savantes étrangéres a travers le monde.

Qu'il s'agisse de praticiens expérimentés ou de talents émergents,
chacun y trouvera une plateforme privilégiée pour enrichir ses
connaissances et développer son expertise.

Nous vous souhaitons un excellent congrés !

Dr. Jean-Jacques LEGRAND

Directeur Scientifique du Congrés SFME
Président de la Société Francaise de Médecine Esthétique
Paris

Conseillers Scientifiques du Congrés SFME

Dr. Alain BUTNARU Dr. Hugues CARTIER Dr. Jean-Jacques DEUTSCH
Médecin Esthétique Dermatologue Médecin Esthétique
Paris Arras Paris
Dr. Thierry FUSADE Dr. Yvon PERRILLAT Dr. Fanny POIROT
Dermatologue Dermatologue Médecin Esthétique
Paris Grenoble Brunoy

Intervenants

Liste a jour sur le site www.congres-sfme.com

Youcef ABDI, Dermatologue, Médéa, Algérie

Dominique AKNIN, Gynécologue, Paris

Lina AMAZIGH, Médecin, Paris

Jean-Pierre AMSELLEM, Médecin Esthétique, Bordeaux

Pierre ANDRE, Dermatologue, Paris

Rapha&l ANDRE, Dermatologue, Genéve, Suisse

Benjamin ASCHER, Chirurgien Plasticien, Paris

Jean-Luc BACHELIER, Médecin Esthétique, Paris

Nicolas BACHOT, Dermatologue, Paris

Martine BASPEYRAS, Dermatologue, Bordeaux

Ghislaine BEILIN, Médecin Esthétique, Paris

Laurence BEILLE, Dermatologue, Meylan

Lydia BELATRECHE, Médecine Esthétique, Paris

Fouad BELFKIRA, Chirurgien Plasticien, Lyon

Lakhdar BELHAOUARI, Chirurgien Plasticien, Toulouse
Marouane BEN KAHLA, Professeur en Dermatologie et Vénéréologie, Sousse, Tunisie
Laurent BENADIBA, Chirurgien plasticien, Paris

Rym BENMOUSLY MLIKA, Professeure de Dermatologie, Tunis, Tunisie
Laurence BENOUAICHE, Chirurgienne plasticienne, Paris
Catherine BERGERET GALLEY, Chirurgienne Plasticienne, Paris
Kahina BETROUNE, Phlébologue et Médecine Esthétique, Paris
Jean-Frangois BEZOT, Biologiste Médical, Paris

Gorana BIJELIC, Dermatologue, Beograd

Sarah BONNAIRE PETROVER, Médecin Esthétique, Paris
Pierre BOUHANNA, Dermatologue, Paris

Frédéric BRACCINI, Chirurgien Maxillo-Facial, Nice

Eugenio BROCCAIOLI, Chirurgien Maxillo-Facial, Paris

Alain BUTNARU, Médecin Esthétique, Paris

Hugues CARTIER, Dermatologue, Arras

Valentin CHABBI, Médecin Esthétique, La Madeleine
Jean-Marc CHARDONNEAU, Angiologue, Nantes
Mahboubeh CHARLOT, Médecin Esthétique, Niort

Lionel CHEROT, Médecin Esthétique, Lille

Stéphane CHICHEPORTICHE, Médecin Esthétique, Paris

Rim CHRAIBI, Dermatologue, Rabat, Maroc

Anny COHEN-LETESSIER, Dermatologue, Paris

Sophie CONVERSET VIETHEL, Chirurgienne de la Face et du Cou, Lyon
Muriel CREUSOT, Dermatologue, Lasne, Belgique

Guillaume DA ROCHA, Médecin, Hénin-Beaumont

Serge DAHAN, Dermatologue, Toulouse

Pascaline DARBON, Dermatologue, Lyon

Agnés DAVID EHLINGER, Dermatologue, Thionville

Martin DEHOUCK, Médecin, Marcg-en-Barceul

Philippe DEPREZ, Médecin Esthétique, Empuriabrava, Espagne
Jean-Jacques DEUTSCH, Médecin Esthétique, Paris

Richard DIACAKIS, Chirurgien Plasticien, Levallois-Perret
Bertrand DURANTET, Médecin Esthétique, Lyon
Sébastien-Frangois DURIEUX, Médecin Morphologue et Anti-Age, Limoges
Achraf EL IDRISSI ELLOUADGHIRI, Dermatologue, Rabat, Maroc
Emmanuel ELARD, Médecin Esthétique, Paris

Catherine EYCHENNE, Médecin Esthétique, Les Lilas
Jean-Marc FACCHINETTI, Médecin Esthétique, Cannes

Sarah FADLI, Médecin Esthétique, Paris

Jean-Marie FAIVRE, Chirurgien Plasticien, Paris

Ferial FANIAN, Dermatologue, Neuilly-sur-Seine

Christian FAYARD, Médecin Esthétique, Amiens

Jonathan FERNANDEZ, Chirurgien Plasticien, Nice

Gérard FLAGEUL, Chirurgien Plasticien, Paris

Romain FOUCOURT, Médecin Esthétique, Paris

Cyril FOURCADE, Médecin Esthétique, Bordeaux

Madiha FRIKHA MSEDDI, Dermatologue, Sfax, Tunisie

Thierry FUSADE, Dermatologue, Paris

Olivier GALATOIRE, Chirurgien Oculoplasticien, Paris

Gérard GAROFALO, Médecin Esthétique, Paris

Fabien GIAUSSERAN, Médecin Esthétique, Lille

Catherine de GOURSAC, Médecin Esthétique, Paris

Nathalie GRAL, Dermatologue, Grenoble

Anne GRAND-VINCENT, Médecin Esthétique, Paris

Ahmed HABIBA, Dermatologue, Le Caire, Egypte

Dima HAIDAR, Dermatologue et Vénérologue, Paris

Comité Scientifique

) SEME

Société Francaise de Médecine Esthétique

Benjamin HERBAGE, Représentant de I'lndustrie, Chaponost
Barbara HERSANT, Professeure de Chirurgie Plastique, Paris
Alexandra HUART, Dermatologue, Horbourg

Lucia HUE-FONTAINE, Endocrinologue, Paris

Thomas JOSSE, Consultant Marketing, Paris

Philippe KESTEMONT, Chirurgien de la Face et du Cou, Nice
Christos KOLIUSSIS, Chirurgien Plasticien, Dusserldof, Allemagne
Vincent LAEUFFER, Ingénieur & Responsable pédagogique, Soultz-sous-Foréts
Séverine LAFAYE, Dermatologue, Paris

Nicolas de LA HOSSERAYE, Représentant de |'Industrie, Paris
Arnaud LAMBERT, Médecin Esthétique, Paris

Hans-Joachim LAUBACH, Dermatologue, Strasbourg

Sanaa LAZRAK, Dermatologue, Fés, Maroc

Christian LEMMEL, Médecin Esthétique, Paris

Simon LESIRE, Médecin Esthétique, Paris

Claude LEVY, Chirurgien Maxillo-Facial, Paris

Noureddine LITAIEM, Dermatologue et Vénérologue, Tunis, Tunisie
Christine MAGNIER SINCLAIR, Médecin Esthétique, Charenton Le Pont
Cyril MAIRE, Dermatologue, Arras

Cecilia MARCACCI, Médecin Esthétique, Monaco

Maryse MATEO DELAMARRE, Médecin Esthétique, Pontoise
Pierre Alain MAYEUX, Médecin Esthétique, Paris

Audrey MELIN, Dermatologue, Paris

Jean-Paul MENINGAUD, Professeur de Chirurgie Plastique, Paris
Isabelle MEURGEY, Médecin Esthétique, Paris

Frangois MICHEL, Dermatologue, Vichy

Zuzana MINICONI ORBAN, Médecin Esthétique, Monaco

Alain Ali MOJALLAL, Professeur de Chirurgie Plastique, Lyon
Catherine MOLIMARD, Médecin Esthétique, Cuers

Gaélle MUCHIR, Médecin Esthétique, Perpignan

Christine NOE, Dermatologue, Cavaillon

Aurélien NUNEZ, Médecine Fonctionnelle, Paris

Salim OUGHANEM, Dermatologue, Alger, Algérie

Armand PARANQUE, Chirurgien Plasticien, Paris

Marc PATARIN, Dermatologue, Mandelieu-la-Napoule

Bartosz PAWLIKOWSKI, Médecin Esthétique, Lodz, Pologne
Yvon PERRILLAT, Dermatologue, Grenoble

Linh PHAM, Journaliste, Paris

Valérie PHILIPPON, Médecin Esthétique, Paris

Meriadec PIERRE LE SEAC'H, Médecin, Saint-Nazaire

Eric PLOT, Chirurgien Plasticien, Paris

Fanny POIROT, Médecin Esthétique, Brunoy

Sandrine POLLET, Médecin Esthétique, Lille

Nadine POMAREDE, Dermatologue, Paris

Delphine RENARD, Médecin Esthétique, Saint-Maur-des-Fossés
Nicolas RYGALOFF, Médecin Esthétique, Paris

Myriam SACCHETTI, Médecin Esthétique, Ajaccio

Eric SARFATI, Chirurgien Oculoplasticien, Toulon

Noé&l SCHARTZ, Dermatologue, Paris

Jean-Claude SCIALOM, Phlébologue, Paris

Sandrine SEBBAN, Médecin Esthétique, Paris

Yseult SENTERRE, Dermatologue, Grenoble

Fernando SILIKOVICH, Médecin Esthétique, Buenos Aires, Argentine
Asma SIOUD, Dermatologue, Tunis, Tunisie

Floriane STAFFOLANI, Médecin Esthétique, Saint-Maur-des-Fossés
Abdurrahman SULVAC, Médecin esthétique, Cournon-d’Auvergne
Mariano SUPPA, Professeur de Dermatologie, Bruxelles, Belgique
Brice TCHAKERIAN, Chirurgien de la téte et du cou, Créteil
Carole TEMPLIER, Dermatologue, Lambersart, Belgique

Michel TORDJMAN, Médecin Esthétique, Paris

Gérard TOUBEL, Dermatologue, Rennes

Frangois TURMEL, Médecin Esthétique, Rennes

Marie VALIN, Médecin Esthétique, Rouen

Camille VASSILACOS, Directrice Clinique, Montpellier

Jean-Luc VIGNERON, Dermatologue, Saint-Paul-de-Vence
Gwendolyne WILMINK, Formatrice Clinique, Althen-des-Paluds
Claudia WILSON SEVALJEVIC, Mésothérapeute, Nyon, Suisse
Gilbert ZAKINE, Chirurgien Plasticien, Paris

Khrystsina ZHURA, Représentante de |'Industrie, Bruxelles, Belgique

Organisateur Du Congres

CONGRES &
SFME

Un événement Comexposium Healthcare



Plan de circulation

PALAIS DES CONGRES -

&

ESPACE
RESTAURATION

Légende

NIVEAU 2

COTE NEUILLY /

NIVEAU 2

PALAIS DES CONGRES "

o COTE PARIS
P ENTREE @
ZONE DE

REPOS \ 0

@ SELFIE
\ CORNER

ESPACES
RESTAURATION PREVIEW
ORATEURS
RETRAIT BADGES
& INSCRIPTIONS

Salle de
conférence

Exposition

Espace Zone de Preview

restauration repos SFME Labs orateurs

Selfie
corner

e Vestiaire

6 Escalator @ ReTrait bafiges 0 Point info
& inscriptions

Partenaires scientifiques

GTDEC
Groupe Tunisien de Dermatologie
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SAME
Société Algérienne
de Médecine Esthétique
Algérie

SFLD

La Société Francaise des Lasers en
Dermatologie & Dispositifs & Base
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France

SFME
Société Frangaise
de Médecine Esthétique
France
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SFED
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Programme détaillé

VENDREDI 25 SEPTEMBRE

Salle 252AB Salle Maillot

Salle 242B

Salle 242A Salle 243

5 ) 5 ) SFME Lab
10:00 . ymposium ymposium BEAUTY
A PS(Y)TEE:TSM ALLERGAN CANDELA MEDICAL  TECH MED
11:00 AESTHETICS
Les peslings au-dela Les lévres injecifes par
des frontiéres nos experts
Vidéo show
i SFME Lab
”{00 Symposium Symposium Symposium BEAUTY
A MESOESTETIC
CROMA RELIFE TECH MED
12:00
PAUSE DEJEUNER
SFME Lab
13:00 MERZ
A Symposium Symposium Symposium AESTHETICS
14:00 SILHOUET-TONE GALDERMA SCITON
Comment avoir de L'acné. mise & iour
belles jambes ?* ’ J
14:00 : SFME Lab
A LA:{')T?T;SRES Symposium Symposium X-DERMA
15:00 VIVACY CROMA SYMATESE
PAUSE CAFE
16:00 SFME Lab
A Symposium Symposium CUTERA
17:00 TECHNILASE SERIDERM
Le relachement cutané
du visage aprés Le nez, en
17:00 60 ans, quelle médecine, chirurgie ) Symposium
A technique choisir ? et dermatologie Symposium GROUPE LCM x GHMC
18:00 Selon l'efficacité, la esthétique* INMODE HYACORP

durabilité et la sécurité

18:00

A
18:30

Programme continuellement mis & jour sur www.congres-sfme.com
Les symposiums et SFME Labs sont des sessions sponsorisées sous I'égide du sponsor.

* Rappel : la prescription de toxine botulique est réservée aux spécialistes en chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique, en dermatologie, en chirurgie de la face et du cou,
en chirurgie maxillo-faciale et en ophtalmologie uniquement.

Salle 251

9.00 Imagerie médicale
A en 2026,
10:00 rester a la page

10:30

A Je débute en
11:30 médecine
esthétique :
j'évite les erreurs
130 ctie fais face aux
i problémes
12:30

13:30

14:30 Comment intégrer
la médecine
anti-dge dans sa
pratique de
la médecine

14;30 esthétique ?
15:30
16:00

A
17:00 Cicatrices et

cicatrisation,
comment les gérer
(sous I'égide de la

17:00 S,

A
18:00

SAMEDI 26 SEPTEMBRE

Salle 252AB Salle Maillot Salle 242A

La dermo Dyschromie,
cosmétologie, Faut-il encore traiter azur et azimut
comment conseiller ?  |a ménopause ? (sous I"égide du
(sous |'égide de la SFED) GTDEC)

PAUSE CAFE

Symposium
DERMEDEN
Le cou et le Complications
décolleté, ma vasculaires et
meilleure technique hyaluronidase
Symposium
LABORATOIRES
FILLMED

PAUSE DEJEUNER

Symposium
SKINTECH
La médecine PHARMA GROUP

esthétique :

Propositions de cas
cliniques autour des

lasers vasculaires et les enjeux
pigmentaires d’aujourd’hui et de
(sous I'égide de la SFLD) demain Symposium
FOTONA

PAUSE CAFE

Comment refagonner
un visage selon les
désirs de la patiente
ou du patient, tout
en intégrant les
modifications a la
morphologie faciale

Actualités en
médecine et
dermatologie
esthétique
(sous I'égide du
SNME)

Injections de fillers
pas a pas*

Salle 242B Salle 243

Symposium
LABORATOIRES
VIVACY

Symposium
IBSA DERMA

Symposium
SYMATESE

Atelier pratique
d’échographie

HALL D'EXPOSITION

SFME Lab
BIOLITEC
Communications
libres
SFME Lab
BIOLITEC
La mésothérapie
esthétique, une
technique de
base, simple et
efficace* SFME Lab
INMODE

Difficile de choisir entre deux sessions programmées au méme moment ? Envie de revoir une présentation
ou d’approfondir un sujet ? Les sessions (hors labs) sont enregistrées et disponibles aprés le congrés en

[ ) RE PLAY replay pendant un mois sur www.congres-sfme.com.

Profitez ainsi de plusieurs semaines pour revoir les contenus a votre rythme, perfectionner vos techniques et
découvrir les derniéres nouveautés sur I'ensemble des thématiques abordées lors du congrés.

* Rappel : la prescription de toxine botulique est réservée aux spécialistes en chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique, en dermatologie, en chirurgie de la face et du cou,
en chirurgie maxillo-faciale et en ophtalmologie uniquement.



Déroulé des sessions

SALLE 252AB

10:00 - 12:00  Les peelings au-dela des frontiéres
MODERATEURS : Agnés DAVID EHLINGER, Francois MICHEL
Peeling : la base, le choix

Les peelings aux pays du soleil

Les peelings pigmentaires

Les cernes noirs, quelle solution peeling ?

Les peelings laser

Peeling : ce que l'on voit et ce qu’on ne voit pas

13:00-15:00  Comment avoir de belles jambes ?*
MODERATEURS : Kahina BETROUNE, Jean-Claude SCIALOM
Le relachement des cuisses et des genoux : les traitements médicaux & notre disposition

Télangiectasies et varices réticulées : les traitements sur mesure

Excés de graisse localisé, qu'attendre des dispositifs de basse énergie, froid, chaud,
ondes ?

Comment affiner les chevilles ?

Place de la chirurgie esthétique dans la beauté des jambes

Le Calf Tox

VENDREDI 25 SEPTEMBRE

Rim CHRAIBI

Asma SIOUD
Nicolas BACHOT
Jean-Luc VIGNERON
Audrey MELIN

Cyril MAIRE

Catherine de GOURSAC
Jean-Marc CHARDONNEAU
Mahboubeh CHARLOT
Jean-Paul MENINGAUD

Barbara HERSANT

Laurence BENOUAICHE

16:00 - 18:30  Le reldchement cutané du visage aprés 60 ans, quelle technique choisir ?

MODERATEURS : Laurence BEILLE, Lakhdar BELHAOUARI

Les fils tenseurs

Les acides hyaluroniques et les inducteurs de collagéne

Quel est le relachement cutané qui mérite un lifting chirurgical ?
A quel age les inducteurs de collagéne ontls un effet intéressant ?

Lasers et radiofréquences

Quel est le traitement médical le plus efficace, dans son résultat immédiat et &
long terme ?

Intérét du lipofilling dans la prise en charge du relachement cutané du visage

Vieillissement facial accéléré & la ménopause : comprendre les modifications
structurelles pour mieux traiter

Stéphane CHICHEPORTICHE
Pierre-Alain MAYEUX
Lakhdar BELHAOUARI
Catherine EYCHENNE

Yvon PERRILLAT

Maryse MATEO DELAMARRE

Catherine BERGERET GALLEY

Brice TCHAKERIAN

SALLE MAILLOT

10:00 - 12:00 Les lévres injectées par nos experts

MODERATEURS : Hugues CARTIER, Sandrine SEBBAN

Vidéorama : Fouad BELFKIRA - Sophie CONVERSET-VIETHEL - Muriel CREUSOT - Bertrand DURANTET - Alexandra HUART - Arnaud LAMBERT

13:00-15:00  Lacné, mise a jour
MODERATEURS : Pascaline DARBON, Yvon PERRILLAT
Physiopathologie de |'acné et traitement médicamenteux

Les traitements externes de I'acné : nettoyage de peau et peeling
Les traitements lasers de I'acné évolutive

Traitement de I'acné par PDT et photobiomodulation

Traitement de |'acné évolutive et cicatricielle par radiofréquence, micro needling, laser
fractionné non ablatif

Relévement des cicatrices d'acné et laser abrasion

Yseult SENTERRE
Jean-Luc VIGNERON
Nathalie GRAL
Christine NOE

Cyril MAIRE

Thierry FUSADE

SALLE MAILLOT * Vendredi 25 septembre a 13h

16:00-18:30  Le nez, en médecine, chirurgie et dermatologie esthétique*

MODERATEURS : Jean-Jacques DEUTSCH, Thierry FUSADE

Rhinoplastie médicale par acide hyaluronique : comment adapter son plan d’injection
aux objectifs esthétiques en fonction du nez & traiter ?

Qu'attendre de la toxine botulique en rhinoplastie médicale
Le vrai lifting du nez par fils tenseurs

Y ail une réelle réponse par EBD & la demande de correction des pores dilatés ?
Rhinophyma : quelles solutions thérapeutique proposer ?

Correction des cicatrices nasales traumatiques ou chirurgicales :
le point sur les traitements par EBD

Chirurgie cutanée nasale :
réaliser une anesthésie locale non potentialisée de la pyramide nasale

Couperose et télangiectasies du nez :
quelles sont les meilleures solutions & proposer ? Choisir ses paramétres

Alain Ali MOJALLAL

Frédéric BRACCINI
Ahmed HABIBA

Hans-Joachim LAUBACH

Séverine LAFAYE
Thierry FUSADE

Carole TEMPLIER

Gérard TOUBEL

* Rappel : la prescription de toxine botulique est réservée aux spécialistes en chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique, en dermatologie, en chirurgie de la face et du cou,

en chirurgie maxillo-faciale et en ophtalmologie uniquement.



Symposiums & ateliers sponsorisés

Salle 242A

10:00 - 11:00 - SYMPOSIUM PROLLENIUM

Christian FAYARD - Arnaud LAMBERT

Revanesse® : une nouvelle approche de la subtilité en
esthétique

11:00 - 12:00 - SYMPOSIUM MESOESTETIC mesoestetic

Ghislaine BEILIN
Lifting non chirurgical et rajeunissement facial complet grace au
protocole PATH de mesoestetic®

- Présentation du protocole
- Démonstration
- Q&A session

Gy

b
SILHOUET-TONE

13:00 - 14:00 - SYMPOSIUM SILHOUET-TONE

Khrystsina ZHURA
Epilation électrique définitive

14:00 - 15:00 - SYMPOSIUM LABORATOIRES VIVACY

Jonathan FERNANDEZ - Alain Ali MOJALLAL
Architecture faciale : I'art de combiner volume et régénération

16:00 - 17:00 - SYMPOSIUM TECHNILASE

Muriel CREUSOT - Cyril MAIRE

Cas cliniques avec la plateforme IPL et laser Etherea-Mx de
Vydence

17:00 - 18:00 - SYMPOSIUM INMODE 0

Martin DEHOUCK

Quand chaque picoseconde compte : les bénéfices cliniques des
impulsions ultra courtes avec Picofy

Salle 242B

10:00 - 11:00 - SYMPOSIUM ALLERGAN AESTHETICS ~  Actiiios

Lydia BELATRECHE - Sebastien Francois DURIEUX
Les traitements combinés par Allergan Aesthetics

11:00 - 12:00 - SYMPOSIUM CROMA

Fernando SILIKOVICH

DR SILIK x CROMA - 4 puntos & saypha fillers.

Spécial mid-face et lips

- Quand le créateur des 4 Puntos choisit Saypha — c’est une conviction
+ Structurer le mid-face, sublimer les lévres

13:00 - 14:00 - SYMPOSIUM GALDERMA GALDERMA

Sandrine POLLET - Nadine POMAREDE

Ménopause et trajectoires cutanées : penser le suivi & long terme
- Accueil et Introduction

- Evolution de la santé cutanée au cours de la vie

- Prise en charge holistique des patientes en transition ménopausique
- Conclusion

VENDREDI

Salle 242B

14:00 - 15:00 - SYMPOSIUM CROMA

Eugenio BROCCAIOLI - Cecilia MARCACCI - Catherine MOLIMARD

Médecine régénérative avec PolyPhil+ : 3 Experts, 3 signatures,
1 synergie CROMA

- Intervention du Dr Molimard
- Intervention du Dr Broccaioli
- Intervention du Dr Marcacci

16:00 - 17:00 - SYMPOSIUM SERIDERM

Sarah FADLI - Camille VASSILACOS

Correction et régénération synchronisées : LaseMD Ultra et
Sofwave pour le visage et le cheveu - le standard 2026

17:00 - 18:00 - SYMPOSIUM
GROUPE LCM X GHMC HYACORP

Jean Marie FAIVRE

Silhouette haute couture : I'art de I’harmonisation corporelle par
acide hyaluronique selon la French Touch

Salle 243

10:00 - 11:00 - SYMPOSIUM CANDELA MEDICAL

Gaelle MUCHIR
Matrix : la nouvelle plateforme de régénération cutanée
non-chirurgicale

- Matrix : une nouvelle approche de la radiofréquence
- Traitement

- Cas cliniques

- Q&A session

11:00 - 12:00 - SYMPOSIUM RELIFE

Christine MAGNIER SINCLAIR
L'art du lifting médical : la synergie des fils tenseurs et fils
revitalisants

13:00 - 14:00 - SYMPOSIUM SCITON

Arnaud LAMBERT - Marie VALIN

BBL, Moxi, HALO : plus de résultats, plus de patients,
plus de valeur

14:00 - 15:00 - SYMPOSIUM SYMATESE

Sophie CONVERSET VIETHEL - Benjamin HERBAGE - Sandrine SEBBAN
Le visage contemporain : au-dela du volume, le contouring

- Introduction
- Considérations anatomiques
- Cas cliniques, techniques d'injection a la canule

Le programme détaillé des symposiums est mis a jour sur notre site internet www.congres-sfme.com. Seuls les détails communiqués par les sponsors au moment de I'impression figurent dans ce programme.
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SFME Situé dans le hall d’exposition, le SFME Lab est un espace spécialement dédié a la
formation pratique avec démonstrations en direct.
Chagque session, animée par un praticien, se déroule dans un environnement médicalisé
et accueille entre 10 et 15 participants. Laccés se fait selon le principe du “premier
arrivé, premier servi” ou sur invitation, selon le choix du sponsor.

10:00 - 11:45 - BEAUTY TECH MED
13:00 - 13:45 - MERZ AESTHETICS
14:00 - 14:45 - X-DERMA

16:00 - 16:45 - CUTERA

Traitements combinés Volnewmer & Ultraformer MPT :
une synergie d’exception pour des résultats cliniques
de référence - Bartosz PAWLIKOWSKI

Le lifting non invasif pour redéfinir I'ovale
du visage et réhausser le sourcil - Cyril FOURCADE

La RF microneedling réinventée :
précision, polyvalence, performance - Serge DAHAN

AviClear en action :
tout savoir sur le laser anti-acné de référence
Gwendolyne WILMINK

n



Déroulé des sessions

SALLE 251
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09:00-10:00 Imagerie médicale en 2026, rester a la page

MODERATEURS : Ferial FANIAN, Hans-Joachim LAUBACH
La dermoscopie médicale et esthétique

Echographie et injections écho-guidées

Les outils diagnostiques d’aujourd’hui et de demain

La photographie en médecine esthétique

10:30 - 12:30

MODERATEURS : Ghislaine BEILIN, Jean-Marc CHARDONNEAU

Jassure la sécurité et le bien-étre de mes patients, je contréle la douleur

Comment j'organise mon cabinet : locaux, personnel, assurance, matériel de base,
tarification et TVA

Les premiers gestes de soin & connaitre, leurs indications
Comment me faire connaitre et développer efficacement mon activité
Comment faire face a une patiente mécontente, voire & une plainte judiciaire

Mes premiéres prescriptions en cosmétologie

13:30 - 15:30

MODERATEURS : Romain FOUCOURT, Isabelle MEURGEY

Comment intégrer la médecine anti-dge dans sa pratique de la médecine esthétique ?
Quels bilans biologiques ont réellement un intérét en médecine esthétique ?

Pourquoi traiter |'intérieur est devenu indispensable

Hormones, métabolisme et silhouette : quand I'esthétique révéle un déséquilibre interne
De l'acte esthétique 2 la stratégie anti-dge globale : comment évoluer sans tout bouleverser
Vieillissement cutané et vieillissement systémique : ce que la peau révéle de I'intérieur

Cosmétologie de la ménopause : penser la peau comme un organe hormono-dépendant

16:00 - 18:00

MODERATEURS : Pierre ANDRE, Hugues CARTIER, Salim OUGHANEM

Physiopathologie de la cicatrisation
Cicatrices pathologiques
Cicatrices et laser d'hier et d'aujourd’hui

Présentation de cas cliniques

Quels types de pansements

SAMEDI 26 SEPTEMBRE

Ferial FANIAN
Kahina BETROUNE
Mariano SUPPA

Emmanuel ELARD

Je débute en médecine esthétique : j'évite les erreurs et je fais face aux problémes

Jean-Jacques DEUTSCH
Francois TURMEL
Valentin CHABBI
Thomas JOSSE

Gérard FLAGEUL

Anny COHEN-LETESSIER

Comment intégrer la médecine anti-dge dans sa pratique de la médecine esthétique ?

Alain BUTNARU
Myriam SACCHETTI
Romain FOUCOURT
Gérard GAROFALO
Myriam SACCHETTI
Isabelle MEURGEY

Marie VALIN

Cicatrices et cicatrisation, comment les gérer (sous I'égide de la SAME)

Nicolas BACHOT
Gilbert ZAKINE
Achraf EL IDRISSI ELLOUADGHIRI

Youcef ABDI, Salim OUGHANEM

Rapha&l ANDRE

SALLE 252AB

09:00 - 10:00

MODERATEURS : Martine BASPEYRAS, Serge DAHAN
De la K cosmétique a la cosmétique nordique

Ce que les patients croient, ce que la science dit
Cosmétique bio, y voir clair

Erreurs cosmétiques fréquentes en consultation dermato

10:30-12:30  Le cou et le décolleté, ma meilleure technique

MODERATEURS : Barbara HERSANT, Arnaud LAMBERT
Les fils tenseurs résorbables

La mésothérapie et des skinboosters a base d'acide hyaluronique
Des inducteurs de collagéne

Des lasers, des EBD et des LEDs

Des peelings

Chirurgie du cou et du décolleté

Des techniques combinées

13:30 - 15:30 (sous I'égide de la SFLD)

MODERATEURS : Nathalie GRAL, Marc PATARIN

La dermo-cosmétologie, comment conseiller ? (sous |'égide de la SFED)

Martine BASPEYRAS, Muriel CREUSOT
Noé&l SCHARTZ
Serge DAHAN

Audrey MELIN

Jean-Marc FACCHINETTI
Lina AMAZIGH

Alain BUTNARU
Séverine LAFAYE

Agnés DAVID EHLINGER
Jean-Paul MENINGAUD

Christian LEMMEL

Propositions de cas cliniques autour des lasers vasculaires et pigmentaires

Cas cliniques : Rym BENMOUSLY MLIKA - Muriel CREUSOT - Pascaline DARBON - Audrey MELIN - Yvon PERRILLAT - Gérard TOUBEL

16:00 - 18:00

MODERATEURS : Alain Ali MOJALLAL, Fanny POIROT
Comment masculiniser un visage ?

Comment féminiser un visage ?

Comment rendre un visage plus jeune ?

Comment fagonner un beau profil ?

Comment intégrer le sourire dans la morphologie faciale ?

Comment modifier |'aspect du regard ?

Comment refagonner un visage selon les désirs de la patiente ou du patient,
tout en intégrant les modifications & la morphologie faciale

Noé&l SCHARTZ
Arnaud LAMBERT
Sandrine SEBBAN
Jean-Pierre AMSELLEM
Alexandra HUART

Olivier GALATOIRE
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SALLE MAILLOT

09:00 - 10:00  Faut-il encore traiter la ménopause ?
MODERATEURS : Alain BUTNARU, Lucia HUE-FONTAINE
30 ans de débats... et si la vraie question était ailleurs ?

Bilan de la femme ménopausée en 2026 : que faut-il réellement mesurer ?

Le traitement hormonal substitutif (THS) : prescription raisonnée et impact sur
I'organisme entier

La ménopause ne se résume pas aux cestrogénes : quelles autres hormones considérer ?

10:30-12:30  Complications vasculaires et hyaluronidase

MODERATEURS : Pierre ANDRE, Benjamin ASCHER

La hyaluronidase, méme pas peur

Quand le diable se cache sous la peau : échographie check-up
Les complications vasculaires faciales

Les complications oculaires, I'urgence absolue

Prévenir les complications vasculaires : se donner les moyens et |'anatomie aux outils
modernes

Alain BUTNARU
Jean-Frangois BEZOT

Dominique AKNIN

Isabelle MEURGEY

Ferial FANIAN

Muriel CREUSOT
Philippe KESTEMONT
Eric SARFATI

Sophie CONVERSET VIETHEL

13:30-15:30  La médecine esthétique : les enjeux d'aujourd’hui et de demain

MODERATEURS : Lionel CHEROT, Linh PHAM, Fanny POIROT,
Médias sociaux et médecine esthétique : qui influence qui ?

Les bonnes pratiques en médecine esthétique : un enjeu, mais pour qui ?
Un droit de regard : tous concernés

La médecine esthétique : sérieusement sérieux ?

IA et médecine esthétique : un avenir sans médecin ?

16:00 - 18:00 Injections de fillers pas a pas*

MODERATEURS : Benjamin ASCHER, Sophie CONVERSET VIETHEL
Vidéorama :

Préambule : anatomie faciale vidéo commentée

Contréle rapide du visage par ultrasonographie

Visage haut et tempe

Du cerne au pourtour orbitaire

Rhino 6 points, ultimate procedure

COMMUNICATION ASSUREE EN ANGLATS

Bas du visage

Menton et pourtour

Toxine botulique du visage en 2026 confirmée

* Rappel : la prescription de toxine botulique est réservée aux spécialistes en chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique, en dermatologie, en chirurgie de la face et du cou,

en chirurgie maxillo-faciale et en ophtalmologie uniquement.
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Dima HAIDAR

Delphine RENARD

Nicolas de LA HOSSERAYE
Intervenant-e surprise

Vincent LAEUFFER

Philippe KESTEMONT

Kahina BETROUNE

Christian FAYARD

Eric SARFATI

Fernando SILIKOVICH

Fabien GIAUSSERAN

Lakhdar BELHAOUARI

Sophie CONVERSET VIETHEL

SALLE 242A

09:00 - 10:00  Dyschromie, azur et azimut (sous I'égide du GTDEC)

MODERATEURS : Hugues CARTIER, Madiha FRIKHA MSEDDI
Arc en ciel : des couleurs et des diagnostics

Dyschromies trompeuses : réfléchir avant d'agir

Dyschromie de la face : apport de la dermoscopie

Prise en charge de dyschromies de la face : expérience personnelle

Madiha FRIKHA MSEDDI, Noureddine LITAIEM
Marouane BEN KAHLA
Noureddine LITAIEM

Madiha FRIKHA MSEDDI

16:00 - 18:00  Actualités en médecine et dermatologie esthétique (sous I'égide du SNME)

MODERATEURS : Jean-Luc BACHELIER, Séverine LAFAYE
Arbre décisionnel dans I'utilisation de la hyaluronidase

Les GLP-1 : peut-on les utiliser en médecine esthétique ?

Le microbiote dans tous ses états

Calvitie, les nouveaux traitements passés au crible
Les exosomes : espoir ou illusion ?

Le DIU de médecine esthétique et la VAE, ot en sommes-nous ?

SALLE 242B

Pierre ANDRE

Lucia HUE-FONTAINE
Aurélien NUNEZ

Pierre BOUHANNA
Catherine de GOURSAC

Francois TURMEL

14:30 - 15:30  Atelier pratique d'échographie (en collaboration avec Dermica et SibUS-In)

INSTRUCTEURS : Benjamin ASCHER, Kahina BETROUNE, Hugues CARTIER, Arnaud LAMBERT, Claude LEVY, Audrey MELIN

Utilisation étape par étape de I'échographie pour réaliser des injections en toute sécurité



SALLE 243

10:30-12:30  Vous avez la parole ! Communications libres*

MODERATEURS : Hugues CARTIER, Jean Jacques DEUTSCH, Achraf EL IDRISSI ELLOUADGHIRI

Alopécie androgénétique féminine : de I'épigénétique a la médecine régénérative
Complications retardées des fillers : de I'incertitude diagnostique & une approche
échographique structurée

IA conversationnelle : du questionnement passif au pilotage expert

Pourquoi cerfaines patientes "ne tiennent pas” leurs injections ?
Variabilité de réponse aux injections d’acide hyaluronique

Prévention moderne des complications en médecine esthétique :
technologie, formation et régulation

Endolaser 1470 nm : combler le "missing link” en médecine esthétique — expérience
clinique & propos de 30 cas consécutifs

Pénoplastie médicale par injection d'acide hyaluronique :
standardisation d'un plan anatomo-fonctionnel profond sous-dartos

Apport de la radiofréquence microneedling dans le traitement des cicatrices d'acné

Analyse nosologique des performances en dermoscopie chez les médecins généralistes :
implications pédagogiques

Zuzana MINICONI ORBAN

Meriadec PIERRE-LE SEAC'H

Guillaume DA ROCHA
Marie VALIN

Laurent BENADIBA

Sanaa LAZRAK

Richard DIACAKIS

Sarah BONNAIRE PETROVER

Simon LESIRE

13:30-15:30  La mésothérapie esthétique, une technique de base, simple et efficace*

MODERATEURS : Anne GRAND-VINCENT, Michel TORDJMAN
Mésothérapie esthétique : les ingrédients et les produits visage et corps
Mésothérapie esthétique : la technique visage et corps

Le mésolift holistique

Le mésobotox

La mésothérapie cheveux

Le micro-needling

* Rappel : la prescription de toxine botulique est réservée aux spécialistes en chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique, en dermatologie, en chirurgie de la face et du cou,

en chirurgie maxillo-faciale et en ophtalmologie uniquement.
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Ferial FANIAN

Valérie PHILIPPON

Claudia WILSON SEVALJEVIC

Armand PARANQUE
Floriane STAFFOLANI

Lydia BELATRECHE

Symposiums & ateliers sponsorisés

SAMEDI

Salle 242A Salle 242B

10:30 - 11:30 - SYMPOSIUM DERMEDEN

10:30 - 11:30 - SYMPOSIUM LABORATOIRES VIVACY

Nicolas BACHOT

Hyperpigmentation péri-Orbitale
- HPO : une nouvelle voie thérapeutique ciblant pour la premiére fois les
composantes pigmentaire et vasculaire.

11:30 - 12:30 - SYMPOSIUM LABORATOIRES FILLMED

Ferial FANIAN - Valerie PHILIPPON

Biohack, Build, Balance : la régénération personnalisée par
Fillmed

13:30 - 14:30 - SYMPOSIUM SKINTECH PHARMA

Gorana BIJELIC - Philippe DEPREZ

LONG LASTING™ : I'émergence du premier Skin Builder, une
innovation au service de la peau

- Introduction

- Santé de la peau et vieillissement : approches cliniques « Dual Action »
- Q&A

- Cas cliniques : améliorer la qualité de peau et restaurer les volumes
naturels avec RRS® HA Long Lasting

- Points clés et conclusion

14:30 - 15:30 - SYMPOSIUM FOTONA
Laurence BEILLE - Nicolas RYGALOFF
Stratégies combinées Er:YAG & Nd:YAG pour la qualité de peau

- Stratégies Er:-YAG
- Stratégies Nd:YAG

Bertrand DURANTET - Alain Ali MOJALLAL

Anatomie et tendances : restaurer I’harmonie des lévres avec
STYLAGE® Lips et Lips Plus

11:30 - 12:30 - SYMPOSIUM IBSA DERMA D>

Claude LEVY - Delphine RENARD

Fibrose ou régénération ? Repenser les stratégies injectables
avec Profhilo® Structura

13:30 - 14:30 - SYMPOSIUM SYMATESE

Arnaud LAMBERT - Philippe KESTEMONT

Un regard sans compromis sur le cerne : de I'anatomie a
I'excellence clinique

- Introduction

- Considérations anatomiques

- Rhéologie adaptée et technique d'injection

SFME Situé dans le hall d’exposition, le SFME Lab est un espace spécialement dédié a la
formation pratique avec démonstrations en direct.
Chaque session, animée par un praticien, se déroule dans un environnement médicalisé
et accueille entre 10 et 15 participants. L'accés se fait selon le principe du “premier
arrivé, premier servi” ou sur invitation, selon le choix du sponsor.

SAMEDI

Technique de raffermissement cutané, stimulation de la

10:30 - 12:15 - BIOLITEC

production de collagéne et réduction de la graisse
gréce au laser Leonardo Dual

Christos KOLIUSSIS - Eric PLOT

Morpheus8 :
Les clés d'une expérience patient réussie

14:30 - 15:15 - INMODE

Abdurrahman SULVAC
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Plan d’exposition
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Places limitées
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L Liste des exposants
=> Effet lifting structurel et PAR ORDRE ALPHABETIQUE
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104  AEROLASE 88 EUCERIN 105  NEOSTRATA
23 ALLERGAN AESTHETICS 64 FOTONA FRANCE 45 ODELLA
7 ALMA 102 FRITSCH MEDICAL 12 OEO FIRENZE
22 ALPHASCIENCE 18 GALDERMA 85 PHYSIOQUANTA
103 AMERICAN EXPRESS 89 GRANIONS LABORATOIRE 9 PREDICTIS
8 ANTI-AGE MAGAZINE 32 GROUPE LCM X GHMC HYACORP 39 PROLLENIUM
50 APILUS / MGA 66 REALYS ESTHETIC
55 BE HEALTHY 33 IBSA DERMA 37 RELIFE
35 BEAUTY TECH MED 24 IDOCTEUR 84 SCITON
78 BIOLITEC 73 IMCAS
26 BIOPTIMIZ 42 INMODE 59 SILHOUET-TONE
53 BTL AESTHETICS FRANCE 76 ISDIN 100 SKIN EQUIPEMENT
25 CANDELA MEDICAL 107 KELO-COTE 16 SKIN TECH PHARMA GROUP
40 CAP ACTUEL 93 LABORATOIRE BIODERMA 87 SKINCEUTICALS
91 CAUDALIE 106  LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE ACM 38 SOC. FRANC. D'ESTHETIQUE EN DERMATOLOGIE (SFED)
56 CROMA FRANCE 97 LABORATOIRE JALDES 3 SOC. FRANC. DES LASERS EN DERMATOLOGIE (SFLD)
72 CUTERA FRANCE 2 LABORATOIRE SUBLIME 52 SOLTA MEDICAL
34 CYRTEC 81 LABORATOIRE SVR 36 SPEGA MEDICAL
11 DEEP SLIM 5 LABORATOIRES DIDIER RASE 34A  SWING AESTHETICS
41 DEKA LASER 58 LABORATOIRES FILLMED 101 SYMATESE
47 DELEO 86 LABORATOIRES FILORGA PARIS 14 TECHNILASE
95 DERMEDEN 82 LABORATOIRES RENOPHASE 27 TEOXANE
83 DERMICA LABORATOIRES ;13 wrf,gféEKAR® POWERED BY ACCLARO
68 DISTRILASER 70 MBA PARTNERS
71 ENDROMED 57 MERZ AESTHETICS 49 X-DERMA
21 ENEOMEY-DERMACEUTIC 20 MESOESTETIC
6 EPIOS TECHNOLOGIES - ELEMENIC 75 NEAUVIA
4 ESTETEAM MEDICAL DIVISION 39A  NEBO LUX
74 ESTHETIC CARE SOLUTIONS 61 NEEDLE CONCEPT

STAND N°35

Liste a jour en ligne sur www.congres-sfme.com

13, avenue de la gare, 95380 LOUVRES ®
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Informations générales

Palais des Congrés de Paris - Hall Maillot - Niveau 2
2 place de la Porte Maillot - 75017 Paris

ACCIDENTS, PERTES OU DOMMAGES

Le Congrés SFME et le Palais des Congrés déclinent toute
responsabilité concernant les possibles dommages, pertes

et accidents de toutes sortes pouvant &tre encourus par les
participants ou par toute personne accompagnatrice pendant

la durée de la conférence. Vous étes responsable de vos effets
personnels. Merci de ne pas laisser vos biens sans surveillance sur
le lieu de la conférence.

BADGES
Les badges sont nominatifs et sont remis sur place le jour du
congrés. Tous les badges donnent accés a toutes les conférences,

a l'espace d’exposition, aux déjeuners et aux pauses café.

DATES ET HORAIRES DU CONGRES

Inscription & Accueil des participants de 8h00 & 18h30 au niveau 2.
Horaires des conférences :

* Vendredi de 10:00 & 18:30

- Samedi de 9:00 3 18:00

Horaires du hall d’exposition :

* Vendredi de 08:00 4 18:30

- Samedi de 08:00 a 18:30

OBJETS TROUVES

Si vous cherchez un objet perdu ou souhaitez déposer un objet
trouvé, rendez-vous au point info.

PAUSES CAFE & DEJEUNERS

Les pauses café ont lieu :

* Vendredi de 15:00 & 16:00

- Samedi de 10:00 a 10:30 et de 15:30 & 16:00
Les pauses déjeuner ont lieu :

* Vendredi de 12:00 & 13:00

- Samedi de 12:30 & 13:30

REPLAY

Toutes les sessions du programme seront disponibles en replay & la
fin de chaque journée sur www.congres-sfme.com et pendant un
mois aprés |'événement.

VESTIAIRE
Un vestiaire est mis a votre disposition gratuitement pendant toute la
durée du congrés.

WIFI

Une connexion wifi est disponible dans tous les espaces du
congres.

Réseau : SFME Free WiFi
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[ imcasacademy.com |

Notes

IMCAS ACADEMY

La plateforme e-learning de référence en dermatologie
et médecine esthétique

D
@T&fk

BY IMCAS

5 = O 6 @
5,000 WEBINAIRES INSIDER PODCASTS 250

vidéos récentes hebdomadaires magazine digital mensuels articles de blog

e-learning qui évolue avec vous

ccédez a des webinaires, au magazine Insider, a
es podcasts, a une bibliothéque de plus de 5 000
vidéos ainsi qu'aux playlists de 'Academy.

E #-'.ll:' E Scannez le QR code pour

||.r-t|_' g débloquer votre
r adhésion IMCAS

Abonnements
Essential, Premium
& Infinite
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